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laruxjh] _f‟kds‟k dh ikSjkf.kdrk ls vk/kqfudrk dh ,sfrgkfld xkFkk  

MkW0 n;k/kj izlkn lseoky  

lgk;d izk/;kid, bfrgkl foHkkx jktdh; Lukrdksrj egkfon;ky;  vxLR;eqfu :nziz;kx 

 

mÙkjk[k.M dk izos‟k }kj dgs tkus okys o dqEHkuxjh gfj}kj ls ek= 24 fd0eh0] dh nwjh 

ij nsorkvksa dh riksHkwfe] egku _f‟k;ksa dh deZLFkyh] laruxjh] _f‟kds‟k vofLFkr gSA ;g 

LFkku orZeku esa x<+oky e.My ds rhu tuinksa ¼nsgjknwu] ikSM+h o fVgjh½ ds vUrxZr 30
0 

6* mŸkjh v{kka”k ls 78
0 
18* ns‟kkUrj js[kkvksa ds e/; xaxk ds nkfgus ikoZ esa leqnz rV ls 

356 ehVj dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA /kkfeZd n`f‟V ls _f‟kds‟k dk izkphu dky ls gh egRo 

jgk gSA ifrr&ikouh ek¡ xaxk ds rV ij fLFkr ;g ikSjkf.kd uxj fgUnw /keZ ds vuq;kf;;ksa 

ds fy;s /kkfeZd xfrfof/k;ksa dk izeq[k dsUnz jgk gSA iqjk.kksa esa bl rhFkZ dks ^^dqCtkezd** dgk 

x;k gS] dqCtkezd ukedj.k dk vk/kkj ;g dFkk gS fd ;gk¡ ij jSE; _f‟k Hkxoku fo‟.kq 

dh riL;k dj jgs Fks] rks Hkxoku us mudh riL;k ls izlUu gksdj vke ds isM+ ij n‟kZu 

fn;s] Hkxoku fo‟.kq ds vke ds isM+ ij cSBus ls ;g isM+ >qddj ^dqcMMk* gks x;k FkkA bl 

vke ds isM+ dks izrhd ekudj ;gk¡ dk ikSjkf.kd uke ^dqCtkezd* iM+kA  

dsnkj[k.M esa ;gk¡ ds fy, ^^â‟khds‟k** 'kCn dk Hkh mYYks[k gqvk gSA blds ckjs esa o`rkUr gS 

fd Hkxoku fo‟.kq us jSE; eqfu dh riL;k ls izlUu gksdj dgk fd] eSa ¼fo‟.kq Hkxoku½ 

^dqCtkezd* egkrhFkZ esa y{eh lfgr fuokl da:xkA rqeus bfUnz;ksa dks thrdj esjs n‟kZu dh 

izkFkZuk dh Fkh] eSa ;gk¡ jgdj â‟khds‟k ¼bfUnz;ksa dk Lokeh½ dgykÅ¡xkA blfy, bl LFkku 

dk uke ^â‟khds‟k* gksxkA Hkxoku fo‟.kq dk ,d uke â‟khds‟k Hkh gS] ijUrq ckn ds le; esa 

bl LFkku dk foJqr uke _f‟kds‟k gks x;kA _f‟kds‟k uke ds lEcU/k esa dgk tkrk gS fd 

Hkxoku jke us =srk ;qx esa _f‟k ioZr ij riL;k dh Fkh] blls ;g LFkku _f‟kds‟k 

dgyk;k gSA tcfd ,d vU; er ;g dgrk gS fd nso&nkuoksa ds ;q) esa Hkxoku fo‟.kq us 

jk{klksa dk uk‟k dj _f‟k;ksa dks ;gk¡ Hkwfe iznku dh FkhA _f‟k;ksa ds fuokl djus ls ;g 

LFkku _f‟kds‟k ds uke ls izfl) gqvkA 
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ikSjkf.kd :i ls ^^dqCtkezd** uke ls iqdkjh xbZ uxjh _f‟kds‟k ftlds ckjs esa dgk tkrk 

gS fd] ^^;gk¡ nsork euq‟;ksa ls vkdj feyrs gSa**A ¼Rishikesh: where god meet man½ dk 

okLrfod uke â‟khds‟k ¼Hrishikesh½ gh jgk gksxk tks dkykUrj esa lEHkor% orZuh esa 

viHkza‟k ds dkj.k _f‟kd‟k gqvk gksxkA 

_f‟kds‟k izkphu dky ls gh laLd`r] vk/;kRe] ,oa czá fo|k dh dsUnz LFkyh jgh gSA ;g 

ogh LFkku gS tgk¡ l=gosa euoUrj esa _f‟k jSE; us ek= ok;q dk lsou dj dBksj riL;k 

ls Hkxoku fo‟.kq dks y{eh lfgr ;gk¡ jgus ds fy, ok/; dj fn;k Fkk] ogha =srk ;qx esa 

Hkxoku jke us jko.k vkfn nSR;ksa ds c/k ls izk;f‟pr o czá gR;k dh eqfDr ds fy, ;gk¡ 

riL;k dh FkhA tgk¡ y{e.k us fujkgkj jgdj f‟ko esa eu dks yxkdj ckjg o‟kksZ rd f‟ko 

dh vkjk/kuk dh FkhA  

;gk¡ ikSjkf.kd dky esa gh _f‟k&eqfu;ksa ds vkJe LFkkfir gks x;s FksA eqfu of‟k‟V] 

fo‟okfe=] Hkkj}kt] ij‟kqjke vkfn dk ;gk¡ ls lEcU/k jgk gSA jktk /k`rjk‟Vª] fonqj] /kkSE; 

_f‟k Hkh ;gk¡ le;&le; ij vk,] egkHkkjr dky esa] ik.Mo xU/keknu ioZr ¼cnzhukFk½ 

tkrs le; blh {ks= ls xqtjs FksA Hkxoku cq) rFkk muds f‟k"; vius /keZ izpkj ds fy, 

_f‟kds‟k vk;s FksA izFke tSu rhFkZadj _‟kHk nso ds iq= pØorhZ Hkjr us fnfXot; ds 

izlax esa _f‟kds‟k ds lehi gh jktk fufe dh iq=h lqHknzk ls fookg fd;k FkkA eksXxfyiqÙk 

frLl tks lezkV v‟kksd ds jkT;dky esa ikVyhiq= esa gqbZ r`rh; ckS) laxfr ds v/;{k Fks] 

blh {ks= dh mHkhj/ot uked igkM+h ij fuokl djrs FksA ;gk¡ Lokeh jkerhFkZ rFkk Lokeh 

foosdkuUn tSls egku vk/;kfRed lar viuh vk/;kfRed Kku fiiklk dks “kkUr djus ds 

fy, vk;s vkSj ;gk¡ ls vftZr Kku izokg dh xaxk ls lEiw.kZ fo‟o dks Kkuke`r iznku 

fd;kA /kkfeZd n`f‟V ls _f‟kds‟k dks lk/kkj.k Hkwfe u ekudj LoxZ dh Hkwfe ekuk x;k gS] 

ftlds n‟kZu ek= ls gh Hko&cU/kuksa ls eqfDr fey tkrh gSA
 

egkHkkjr ds ouioZ esa Hkh **dqCtkezd** rhFkZ ds n‟kZu dks lgL= xksnku o LoxZ yksd dh 

izkfIr ds leku ekuk x;k gSA ;g ogh rhFkZ gS tgk¡ Hkxoku âf‟kds‟k lk{kkr prqHkqZt :i esa 
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fo|eku jgrs gSaA Hkxoku us jSE; eqfu dks vk‟khoZpu nsdj dgk Fkk fd] eSa lr;qx esa okjkg 

:Ik esa] =srk esa dkrZoh;Z] }kij esa okeu nso rFkk dfy;qx esa Hkjr uke ls bl rhFkZ ij 

fuokl d:¡xkA ;g rhFkZ ije rhFkZo vfXurhFkZvkfn ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gSA vfXurhFkZ 

ds #i esa bls tkuus ds ihNs fdonfUr gS fd fdlh le; bl rhFkZ esa Hk;adj vfXu 

izTofyr gks xbZ rc dqfir gksdj Hkxoku 'kadj us vfXu dks 'kki fn;kA 'kki ls eqfDr ds 

fy, vfXu us ;gk¡ f‟ko dh ?kksj riL;k dh ftlls vfXu {k.k Hkj esa “kkUr gks x;h] rc ls 

;g vfXu rhFkZ dgykus yxkA _f‟kds‟k esa vusd ,sls LFkku gSa tks bl LFkku dh 

ikSjkf.kdrk ,oa ,sfrgkfldrk dks iznf‟kZr djrs gSaA buesa Hkjr efUnj] uxj dh thou js[kk 

ifo= ufn;ksa dk laxe f=os.kh ?kkV] y{e.k efUnj] y{e.k >wyk] jke>wyk] pUnsz”oj efUnj] 

lkses”oj efUnj] ohjHknzs”oj efUnj] vkfn izeq[k gSaA Hkjr efUnj cgqr izkphu gS] blds ckjs 

esa Lo;a Hkxoku fo‟.kq us jSE; eqfu ls dgk Fkk fd dfy;qx esa eSa Hkjr uke ls bl LFkku eas 

okl d:¡xkA uxj dh thou js[kk ifo= ufn;ksa dk laxe f=os.kh&?kkV ftlds ckjs esa ;g 

fdaonfUr gS fd] egku _f‟k;ksa dh riL;k ls o‟khHkwr gksdj ;equk vkSj ljLorh bl LFkku 

ij xaxk ls feyh Fkh] ;g LFkku xaxk] ljLorh o ;equk dk xqIr laxe ekuk tkrk gSA 

y{e.k efUnj esa y{e.k us czãgR;k ds iki ls eqfDr ds fy, fujkgkj jgdj ckjg o‟kksZa 

rd riL;k dh FkhA pUnzs”oj efUnj ftlds ckjs esa mYys[k gS fd xkSre _f‟k us viuh 

iq=h ds fookg eqgwrZ ij pUnz ds mn; u gksus ij mls “kki ns fn;k FkkA “kki eqfDr gsrq 

pUnz us ;gk¡ Hkxoku f‟ko dh mikluk dh ftlls ;g rhFkZ pUnzs”oj uke ls izfl) gqvkA 

lkses‟oj efUnj ds ckjs esa dsnkj[k.M esa mYys[k gS fd] bZ‟kkudks.k esa HkDrksa dks rkjus okyk 

'kqHknk;d lkses”oj egknso f‟kofyax gSA bl LFkku ij lkse‟kekZ uked riLoh us ri fd;k 

FkkA Hkxoku 'kadj us lkse‟kekZ dks ;gk¡ n‟kZu fn;s FksA ohjHknz efUnj xaxk ,oa jEHkk unh ds 

laxe ds Åij ,d Vhys ij vofLFkr gS] Lo;a ohjHknz egknso us bl LFkku ij f‟kofyax dh 

LFkkiuk dh FkhA ohjHknz f‟ko dk HkSjo Lo:i gSA bldh mRifÙk n{k ;K ds fo/oal gsrq gqbZ 

FkhA 
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mijksDr mfYyf[kr LFky bl LFkku dh ikSjkf.kdrk dks iznf‟kZr djrs gSaA ikSjkf.kdrk ds 

lkFk&lkFk ;g ,sfrgkfld LFky Hkh gSA dqf.kUn ,oa dR;wjh 'kkldksa us ;gk¡ „‟kklu fd;k 

FkkA rksej ujs‟kksa us X;kgjoha 'krkCnh] pkSgku lkeUrksa us ckjgoha “krkCnh esa ;gk¡ jkt fd;k 

FkkA ijUrq 1398 bZ0 esa rSewj yax us bl “kgj dks fou‟V dj fn;k Fkk] ftls iqu% fufeZr 

fd;k x;k vkSj iUnzgoha “krkCnh esa x<+oky jkT; ds laLFkkid jktk vt;iky us _f‟kds‟k 

dks rRdkyhu jktk eaaxylsu ls Nhudj vius lkezkT; esa lfEefyr fd;k FkkA
 

mUuhlgoha 'krkCnh rd ;g ,d NksVk dLck Fkk] tgk¡ edj&laØkafr rFkk oS‟kk[kh dks 

NksVs&NksVs esyksa dk vk;kstu gksrk FkkA okYVu us Hkh bls dqN edkuksa] efUnjksa o nqdkuksa 

dk feyk&tqyk NksVk “kgj crk;k gSA ;gk¡ dh tula[;k esa ukxfjdksa dh vis{kk 

lk/kw&lU;kfl;ksa dh la[;k vf/kd FkhA lk/kw&lU;kfl;ksa ds dkj.k 1880 bZ0 esa ;gk¡ 1008 

Lokeh fo‟kq)kuUn th ¼ckck dkyh deyh okyksa½ us /keZ‟kkyk dh LFkkiuk dhA Lokeh 

fo‟kq)kuUn th dk tUe laor~ 1882 esa iatkc ds xqtjkr ftys ¼orZeku ikfdLrku½ ds 

tykyiqj dksduk uked x¡ko esa gqvk FkkA budk izkjfEHkd uke folok flag Fkk] 24 o"kZ dh 

mez esa ekrk&firk dk nsoklku gks x;k FkkA blds dqN le; ckn ;s dk‟kh x;s vkSj ogk¡ 

Lokeh 'kadjkuUn th ls nh{kk yh vkSj rc ls ;s Lokeh fo‟kq)kuUn cu x;sA blds Ik‟pkr 

laor~ 1937 ¼lu~ 1880 bZ0½ esa Lokeh th mÙkjk[k.M+ dh ;k=k ij vk;s] ;gk¡ vkus ij bUgksaus 

vusd d"Vksa dks lgu fd;k] ikuh ds vHkko dks nwj djus ds fy, bUgksaus _f‟kds‟k esa ,d 

isM+ ds uhps I;kÅ dh LFkkiuk dh] mlds Ik‟pkr txg&txg Hkze.k dj Lokeh th us FkksM+h 

/ku jkf‟k vftZr dh vkSj laor~ 1941 esa _f‟kds‟k esas vUu{ks= LFkkfir fd;kA ;s dkyk 

dacy vks<+rs Fks blfy, ckck dkyh deyh ds uke ls izfl) gq,] ckck th ds iz;kl ls 

;gk¡ ;kf=;ksa ,oa lk/kw&lUrksa dks jgus [kkus dh lqfo/kk izkIr gks x;hA 1889bZ0 esa iatkc 

flU/k {ks= vkSj 1890bZ0 esa t;jke vUu{ks= dh LFkkiuk ;gk¡ gq;hA ;g LFkku izkphu dky 

ls gh fgUnw /keZ ds vk/kkj LrEHk] J)k ds dsUnz pkj /kkeksa Jh cnzhukFk] Jh dsnkjukFk] 

xaxks=h o ;euks=h tkus okys ekxksZa dk eq[; LFky gksus ds dkj.k izeq[k iM+ko LFky ds :i 
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esa fodflr gksus yxkA 1910 bZ0 ds ckn ;gk¡ vusd /keZ”kkykvksa ,oa gksVyksa dk fuekZ.k 

gqvkA 1922 bZ0 esa _f‟kds‟k dks ^^uksfVQkbZM ,fj;k** ?kksf‟kr fd;k x;k vkSj ljdkj }kjk 

lgk;rkFkZ desVh dh LFkkiuk dh xbZAlu~ 1926 bZ0 esa _f‟kds‟k dks jk;okyk ls jsyos 

ykbu }kjk tksM+k x;kA vkokl ,oa ;krk;kr O;oLFkk ds fodkl ds dkj.k 'kgjhdj.k esa 

o`f) gksus yxh] ijUrq 'kgjhdj.k dh rhoz xfr ls izxfr Lora=rk ds i‟pkr~ gh gqbZA 1947 

bZ0 esa Hkkjr&ikd foHkktu ds le; vusd 'kj.kkFkhZ ;gk¡ vkdj cl x;sA vc rd tgk¡ 

_f‟kds‟k ?kus taxyksa ls vkPNkfnr Fkk rFkk gfj}kj o nsgjknwu tkus ds fy, dsoy ixMaMh 

okyk ekxZ Fkk] blds i‟pkr~ ewyHkwr <k¡ps  dk fodkl 'kq: gqvk] 1948 bZ0 esa _f‟kd‟sk 

fo|qrhd`r gqvk] gfj}kj esa lu~ 1950bZ0 esa gksus okys dqEHk ds nkSjku vusd ekxksZa dk fuekZ.k 

gksus ls vokxeu gsr lqxerk Hkh cM+hA 'kgj dh fLFkfr esa eq[; ifjorZu 1956 bZ0 esa 

dhfrZuxj esa eksVj iqy ds fuekZ.k ls vk;kA bl iqy ds cuus ls _f‟kds‟k izeq[k O;kikfjd 

e.Mh cu x;hA blls iwoZ dksV}kj x<+oky dh izeq[k e.Mh FkhA ysfdu bl iqy ds fuekZ.k 

ls dksV}kj dks dkQh uqdlku gqvk vkSj x<+oky ds mÙkjh {ks=ksa dk dksV}kj ls lEidZ 

U;wure gks x;kA ogha _f‟kds‟k O;kolkf;d uxj ds :i esa fodflr gks x;kA blds 

i‟pkr~ 1962 bZ0 esa _f‟kds‟k ls 2 fdeh0 nf{k.k fn‟kk esa ohjHknz uked LFkku ij vk/kqfud 

vkS‟kf/k;ksa ds fuekZ.k gsrq ,d fo”kky dkj[kkus ¼vkbZ0Mh0ih0,y0½ dh LFkkiuk dh xbZA bl 

dkj[kkus us ;gk¡ dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr cny dj j[k nhA vkt rd yksx ;gk¡ 

/kkfeZd egRrk o ifo=rk ds dkj.k vkrs FksA blds ckn vusd yksx ukSdjh is‟ks ds fy, Hkh 

;gk¡ vkus yxs] QyLo:i “kgj dh tula[;k esa ,dk,d o`f) gks x;h tks fd ‟kgjhdj.k 

dk izeq[k dkjd cu x;k vkSj bl LFky us “kgj dk :i /kkj.k dj fn;kA _f‟kds‟k ds 

fodkl esa ;gk¡ dh uxjikfydk us egRoiw.kZ dk;Z fd;sA uxj fodkl ds fy, 1910 bZ0 es a 

_f‟kds‟k lq/kkj desVh uked ,d laLFkk cuk;h x;hA 1922 bZ0 esa bl laLFkk dks mPphd`r 

djds ^uksfVQkbV ,fj;k desVh* uke fn;k x;kA Lora=rk ds i‟pkr~ 1949 bZ0 esa la;qDr 

izkar ¼mRrj izns‟k½ ljdkj dh foKfIr la[;k 5856@11&,&692&49 y[kuÅ] fnukad 25 

tqykbZ] 1949bZ0 }kjk _f‟kds‟k esa uxjikfydk dh LFkkiuk gqbZA 5 fnlEcj] 1966 bZ0 dks 
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mRrj izns‟k ljdkj ds uksfVfQds‟ku la[;k 1109 ¼III) / x I- II – 1966 ds }kjk uxjikfydk 

_f‟kds‟k dks izFke Js.kh dh uxjikfydk ?kksf‟kr fd;k x;kA 
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